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Rebraite spsrtive Sb (/b

[l Renouvellement : N° licence
Mr O Mme [ NOM:

Adresse :

Retraite Sportive Saint-Vitoise

https://retraitesportivesaintvitoise.fr
Bulletin d’inscription 2026 — 2027

Conditions d’adhésion : Avoir plus de 50 ans
Colit licence : 65 € assurances obligatoires comprises
Cheéque libellé a I'ordre de « Retraite Sportive Saint-Vitoise »

[0 1ere adhésion

Prénom :

Réservé au club
Réglé par
cheéque le

Inscription saisie le

C.P.:

)

Commune:

Email : @

Date de naissance : / /

Personne a prévenir en cas de besoin : Tel :

NOM :

Prénom :

Le colt de la licence inclut les assurances obligatoires suivantes : Responsabilité civile générale, Défense-recours,
Assistance-rapatriement, Frais de secours, Assistance psychologique. Si vous souhaitez souscrire des assurances complémentaires

facultatives, veuillez cocher la case OUI en face de chaque assurance citée ci-dessous et ajouter le colt de celle-ci au reglement.

Assurances complémentaires facultatives :
Individuelle Accident de base a 1,05€ [0 OUI ou
Effets personnels (26 €) : 1 oul

Individuelle Accident Plus a 6,05€ [ OUI

[0 Je déclare avoir pris connaissance du document d’information sur les garanties et franchises ainsi que de la notice

d’information relative a I’assurance (site RRSV / Info Adhérent /Assurances Adhérent).

Droit a limage [JOUI [INON Je donne mon accord pour I’exploitation et la diffusion de mon image a la RSSV et la FFRS.
[ Jai bien pris connaissance des recommandations santé de la commission médicale (site RRSV / Inscription / Recommandations Santé).
[ Je déclare avoir pris connaissance du réglement intérieur du club et m’engage a le respecter dans son intégralité

(Consultation site RRSV / Organisation / Administratif / Réglement intérieur).

O Jaipris connaissance de la protection des donnée personnelles (RGPD) (site RRSV / Organisation / Administratif).

DATE : Signature :
Choix des activités
Mettre une croix pour les activités choisies pour lesquelles votre participation sera effective et réguliere
X Activités Jour / horaire Lieu ou RDV

Activ’"Mémoire

Lundi 10h15-11h 15

Salle des fétes Saint- Vit

Activité S.M.S (Section Multi-activités Sénior)

Mercredi 10h-11h 30

Salle des fétes Saint- Vit

Gym Maintien en forme

Mercredi 9h45-11h

Stade Saint Vit - Dojo

Danse en ligne (niveau ultra débutant et débutant)

Jeudi 9h 30-11h

Salle des fétes Saint Vit

Danse en ligne (niveau confirmé et participative)

Mardi 10h -11h

Salle des fétes Saint Vit

Marche de proximité

Lundi 8 h 30 - 10h

Stade Saint Vit

Marche de proximité

Mardi 13h 45-15h 00

Stade Saint Vit

Marche Nordique

Jeudi 13 h 45

Stade Saint Vit

Marche Nordique

Vendredi 9 h

Stade Saint Vit

Randonnée pédestre (allure soutenue)

Lundi 13 h 30 ou journée

Stade Saint Vit

Cyclotourisme (groupe 1 et 2 :80 & 100 km - groupe 3 : 60 & 80 km)

Lundi et Jeudi 13 h 30

Stade Saint Vit

Vélo de proximité (entre 20 et 30 km, tous vélos acceptés) | Jeudi 13 h 45 Stade Saint Vit
Vélo électrique (40 a 50 km) Lundi et Jeudi 13 h 45 Stade Saint Vit
Piscine (Salins) : tous les 15 jours selon planning Mardi 14 h 15 Stade Saint Vit
Pétanque Samedi 9h 30-11h 30 Stade Saint Vit
Tennis de table Mardi 9h —12h Salle TT- 7 rue des sapins St Vit



https://retraitesportivesaintvitoise.fr/

